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Sonder. A un peu plus d'un an de I'élection présidentielle,
les études d’opinion se multiplient. Au-dela des résultats
annoncés, les conditions de réalisation de ces harometres et
leur influence sur la vie politique font toujours débat. Enquéte.

e NMionde
pour

Comment les sondages
sont-ils réalisés ?

Comme toute Informspdion, Un sondage
d'opinion doit &re lu avec un regard critique.
Quelgues principes simples sont & retenir. D'abord,
s‘assurer de ce guan lit. Sont parfais estampillées
comme «sondages» de simples consultations qui ne
répondent pas aux exigences minimales, quantita-
tives (au moins 1 000 persannes interrogées) et qua-
litatives {respect du caractére représentatif de
I"échantillon). Lun des objectifs de |a proposition de
loi adoptée par le Sénat le 14 féwrier est précisément
d'interdire que de telles enquétes soient qualifiées
de sondages.

«l'échantillon représentatife est dang une premidre
garantie. Les sondages faits par Internet sont parfois
critiqués parce que certaines mtégories de la popu-
lation sont sous-représentées. Les sandeurs esxgli-
quent qu'ils en tiennent compte dans leurs pondé-
raticns, mais cela ne résout pas une question de
fand. «le fait de fafre partie o' une catégorie ne veut
pas dire que vous I3 reprdsentez. On peut ainsf se
demander dans guelfe mesure les 75 ans et plus quf
répondent sur Internet sont waiment représentatifs
de leur classe d'dge», remarque le politclogue et an-
cien sondeur Roland Cayrol.

Essentielle, la qualité de I'échantillan ne fait cepen-
dant pas tout. $agissant des sondages qui donnent
des <intentions de votes — dont ils sont des photo-
graphies & un instant donné et nan des praphéties —
trais remargues daivent étre faites. D'abord, il faut
regarder précisément «l'cffres qui est proposée.
Avant que la liste des candi-
dats ne soit fixée, toute en-
quéte qui ne teste pas l'en-
semble des configurations
plausibles est nécessairement
tronquée. Le probléme est
rjue cela est rarement fait, no-
tamment pour des raisans de
coiit.

En deuxigme liey, il faut s'interroger sur deux varia-
bles essentielles. «Un sondage sur fes intentions de
vote n'a aucun sens si 'on n'a pas une idde du taux
de mobilisation, c'est-d-dire du pourcentage de gens
qui sont sdrs o'aller voter, et dis taux de certitudy fe
pourcentage de ceux Guif sont stirs o avoir améié feur
choix», explique Fatrick Lehingue, professeur de

«Quand on présente
un énoncé sur le mode
positif, on obtient

plus de “oui”.»
Loic Blondiaux, politologue
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Un gondage & propremant parler dolt répondre & des exigences minimales quantitatives ot qualltatives.

sciences politiques. La encore, le prabiléme est gue
ces variables sont rarement communiquées.

La troisiéme remarque concerne les marges d'errewr.
Celles-ci ne valent que pour
les sandages effectués selon
la méthode dite saléatoires.
Mais, par extensian, elles sant
appliguées aux enquétes réali-
sées selon la méthode des
quatas, ce qui est le cas des
sondages faits en France. Dé-
pendant de la taille de I'échan-
tillan, les marges d'errevr varient en fanction des
paurcentages obtenus. Ainsi, si Iéchantillon inter-
rogé est constitué de 1 000 personnes, la marge
d’emeur d'un candidat aédité de 10 % des voix est
de deux points en plus au en mains. Elle sera de trois
points pour les candidats crédités de 50 % des voix.
«5i on avait publié fes marges o erreur en 2002, on

atwait montrd que les zones de Jospin et de Le Pen
se recotratent en parties, explique le sénateur (PS,
Loiret) Jean-Pierre Sueur.
S'agissant de la lecture des enquétes d'apinion au
sens large, il faut d"abard veiller & la fagon dont les
questions sont formulées. «Quand on présente un
énoncd sur le mode positif, on obtient plus de "oui”
gure forsqu'on pose e question : c'est ce giron ap-
pelie e biais d'acquiescements, explique Loic Blon-
diaux. Auteur de La fabrigue de Fopinion (Seuil
1998), le palitologue met également en garde
contre «l'effet de halo», cest-a-dire contre I'impact
produit par une question sur la fagon dant les san-
dés répondent aux suivantes. «57 vous faites tn son-
dage sur 'islam en évoquant au début du question-
naire un théme comme celui du ferrorisme vous
conditionnez les gens 4 répondre d'une fagon qui
est forcément biaisées, explique-t-il. »

Thomas Wieder
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